XXX научно-практическая конференция 
«Лечение болезней уха, горла, носа с позиций доказательной медицины» 
20 марта 2025 года
 
Мероприятие пройдет в гибридном (офлайн-онлайн) формате по адресу: г. Москва, пер. Сивцев Вражек, 26/28, ФГБУ «Поликлиника №1» Управления делами Президента Российской Федерации 
[bookmark: _GoBack]
Программа юбилейной тридцатой конференции традиционно будет включать лекции сложившейся команды экспертов о современных методах медикаментозного лечения пациентов с различными заболеваниями ЛОР-органов. С позиций доказательной медицины будет проведен критический анализ актуальных   международных согласительных документов, представлены обновленные в 2024 году версии практических рекомендаций Российского общества ринологов по диагностике и лечению острого и хронического риносинусита, аллергического ринита, ольфакторной дисфункции и ирригационной терапии. Как всегда, будут обсуждаться вызвавшие наибольший интерес в 2024 году журнальные публикации, материалы конференций и конгрессов.
Программа второй части конференции будет посвящена фармакотерапии в педиатрической оториноларингологии. Особенности лечения болезней уха, горла и носа у детей всегда вызывают много вопросов из зала, и наши эксперты постараются на эти вопросы ответить.

9.30-9.35. Приветствия участникам конференции: 
главный врач Поликлиники №1 Л.В.Ржевская, член-корр. РАН Г.З.Пискунов 

Первое заседание
9.35-13.00
Председатели: профессор, член-корр. РАН Г.З.Пискунов, 
профессор  С.Я.Косяков

9.35-9.45. Сто лет поликлинике №1 УД Президента РФ: история оториноларингологической службы				М.Н.Тетеркина

9.45-10.15. Десять самых интересных новостей в терапии ЛОР-заболеваний в 2024 году: обзор журнальных публикаций и материалов научных конференций 										А.С.Лопатин

10.15-10.45. Плацебо эффект в практике врача			Р.В.Бузунов 

10.45-11.05. Хроническая боль в горле				В.В.Шиленкова

11.05-11.25. Нос – ворота для фармакотерапии			А.В.Варвянская

11.25-11.45. Наружный отит: Все просто? Да не так просто!	И.Б.Анготоева

11.45-12.00. Ототоксичные препараты: Краткий обзор патогенетических механизмов и возможностей профилактики воздействия на орган слуха										А.В.Гуненков   

12.00-12.20.  Кашель: взгляд с позиции оториноларинголога	А.А.Шиленков  

12.20-12.40. Лечение острого риносинусита. Современный взгляд на проблему с точки зрения доказательной медицины				А.С.Лопатин

12.40-13.00. Дисфонии, «раздраженная» гортань и многое другое В.В.Шиленкова
13.00-13.40. Перерыв, осмотр выставки

Второе заседание
13.40-18.10
Мини симпозиум: Особенности фармакотерапии в педиатрической оториноларингологии
Председатели: профессор Е.П.Карпова, профессор В.В.Шиленкова


 13.40-14.00. Педиатрическая оториноларингология или педиатрическое в оториноларингологии						А.С.Полякова

14.00-14.20. Особенности ведения аллергического ринита у детей											   Е.П.Карпова

14.20-14.40. Вазомоторный и медикаментозный ринит у детей      Д.А.Тулупов

14.40-15.00. Синдром тучных клеток. Разбор клинического случая Л.В.Торопчина 

15.00-15.20. Острый средний отит у детей			    Е.П.Меркулова

15.20-15.40. Особенности ирригационной терапии полости носа у детей										     Д.А.Тулупов

15.40-15.50. Расстройства обоняния у детей.  			А.В.Варвянская
 
15.50-16.10. Ирригационная терапия полости носа: от полипа и от гриппа?										     А.С.Лопатин

16.10-16.30. Болезнь Меньера: что нового?	  			А.Л.Гусева
 								 	
16.30-16.50. Аллергический ринит: что делать, когда сезон на носу? 	А.В.Гуров 

16.50-17.10. Аллергический ринит. Под маской назальной обструкции											     И.М.Кириченко

17.10-17.30. Эволюция интраназальных кортикостероидов: от бекламетазона до фиксированных комбинаций					А.С.Лопатин

17.30-17.50. Место мукоактивной терапии в лечении больных риносинуситом										   Г.Н Никифорова 

17.50-18.10. Биологическая терапия в лечении рецидивов полипозного риносинусита				 				    Т.Г.Пелишенко

18.10-18.30. Сегодня и завтра антиIgE терапии при заболеваниях верхних дыхательных путей							       Д.С.Фомина
							 
Вопросы, ответы, дискуссия
